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NPO法人 北海道音楽療法センター

令和 8 年度

音楽療法士
資格取得講座の
ご案内

音楽で人を癒す仕事、
「音楽療法士」を

目指してみませんか?

音楽療法士
資格取得講座の
ご案内

音楽を仕事にしたい
ひとのために。

音楽を仕事にしたい
ひとのために。

主 催

株式会社 日本福祉介護教育センター
株式会社 サンメディック（介護機器・介護用品レンタル）

NPO法人 福祉教育機構
株式会社 福祉ケア

共 催

音楽療法とは、音楽が持つ癒しの力で、
子どもやお年寄り、病いに悩むひとを
音楽の力でケアする専門家です。

当法人では、音楽療法を広く普及するために、
当法人認定の音楽療法士になるための
講座を別記の内容で開催いたします。

「福祉」「医療」「教育」の現場で注目されている
音楽療法をぜひ学んでみませんか？

まずは、基礎コースからスタート致します。
（基礎コース［1年目］  1日4コマ×全10日間）

当法人認定「音楽療法士」の
資格取得について

北海道音楽療法センター認定
「音楽療法士」資格取得

指定カリキュラムを
すべて受講することが必須です。

※高齢者・障がい児（者）・精神科領域の勉強が
　必要となり、最低3年以上の期間を要します。

1年目（今回） 高齢者領域

2年目 障がい児（者）領域

3年目 精神科領域

講師プロフィール

一戸  憲子 先生
日本音楽療法学会認定音楽療法士、北海道リトミックセンター認定リトミック指導員。

佐藤  幸恵 先生
日本音楽療法学会認定音楽療法士、北海道リトミックセンター認定リトミック指導士。

小川  いづみ 先生
日本音楽療法学会認定音楽療法士、北海道リトミックセンター認定リトミック指導士。
北海道リハビリテーション学会会員。

NPO法人
〒063-0824  札幌市西区発寒4条6丁目2-2
NPO法人 北海道音楽療法センター事務局内 板橋

〒002-0859 北海道札幌市北区屯田9条2丁目6-1
TEL.011-775-1214

北海道音楽療法センター

屯田創成の里記念会館

（011）301-7150FAX
（080）7275-3153TEL

http://www.music-therapy.jpURL

●中央バス
　・「北四番橋」下車  徒歩6分（500m）
　・「屯田8条3丁目」下車  徒歩6分（500m）
　・「屯田9条3丁目」下車  徒歩6分（500m）
●JR
　・篠路駅  徒歩27分（2200m）
　・百合が原駅  徒歩27分（2200m）

Google マップ

［周辺環境］屯田ひがし公園、屯田北小学校、シーナシーナ屯田店、
ジョイフルエーケー屯田店など

［ 駐 車 場 ］20台（無料）

アクセス

info@music-therapy.jpE-mail

お問い合わせ・お申込み先
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「基礎コース高齢者領域」
講座のご案内

「基礎コース高齢者領域」
講座のご案内

NPO法人 北海道音楽療法センター認定
令和 8 年度 音楽療法士資格取得

令和 8 年度 音楽療法士資格取得講座
1年目

定員
支払方法

「基礎コース高齢者領域」カリキュラム（1コマ90分）

12名（申込先着順）
申込締切日 9/5（土）
※定員に達し次第、締切ります。　※5名以下の場合は開講できない事もあります。

補講は原則行いません。但し、不可抗力での欠席の場合のみ条件付（有料等）で行うことが
可能です。詳しくはお問い合わせ下さい。

受
講
費
用

■入会金
■受講料
■テキスト
　【標準】音楽療法入門（上）
　【標準】音楽療法入門（下）
　よくわかる楽典
※2年目「障碍児（者）領域」、3年目「精神科領域」の受講料は、各年同額を予定しています。

20,000円（税込）初回のみ
年額 60,000円（税込）　　　　

3,080円（税込）　　　　
3,520円（税込）　　　　
1,760円（税込）　　　　

※開講が決定しましたら通知書を発行しますので手続きを行って下さい。

●一括の場合
●分割の場合

 9/11（金）迄
 1回目   9/11（金）迄
 2回目 10/ 9 （金）迄
 3回目 11/ 6 （金）迄
合計額

88,360円（税込）　　　　
58,360円（税込・入会金含）
18,000円（税込）　　　　
18,000円（税込）　　　　
94,360円（税込）　　　　

指定口座 北洋銀行  西野二股支店  （普）0333376
（特非）  北海道音楽療法センター

1年目

10
月
4
日（
日
）

1 オリエンテーション
・ 音楽療法総説　他

2 音楽療法の実践 総論
・ 音楽療法士とは　他

3 高齢者のなじみの歌 〈童話・唱歌1〉
・ その頃の出来事を調べてみましょう　他

4 伴奏法 〈童話・唱歌編1〉
・ コードの学習　他

1
月
17
日（
日
）

1 高齢者と音楽療法 3
・ 高齢者に対する音楽療法の進め方　他

2 音楽心理学
・ 音楽の好み、感じ方について　他

3 高齢者のなじみの歌 〈童謡・唱歌3〉
・ その頃の出来事を調べてみましょう　他

4 伴奏法 〈童謡・唱歌編3〉
・ コードの学習　他

12
月
6
日（
日
）

1 高齢者と音楽療法 1
・ 老年期を生きる人の理解　他

2 高齢者と音楽療法 2
・ 音楽療法と脳のかかわり　他

3 高齢者のなじみの歌 〈歌謡曲（戦前1）〉
・ その頃の出来事を調べてみましょう　他

4 リトミック
・ 身体運動を取り入れて　他

11
月
1
日（
日
）

1 音楽療法の歴史
・ 古代文明における音楽の使用　他

2 音楽療法の理論
・ 従来および新しい音楽療法理論　他

3 音楽理論
・ 楽典

4 高齢者のなじみの歌 〈童話・唱歌2〉
およびコードの学習 〈2〉
・ 歌ってみましょう　他

開
催
時
間

1    9:30～11:00
2 11:10～12:40
3 13:30～15:00
4 15:10～16:40

令和 8 年

2
月
21
日（
日
）

1 介護予防
・ QOLの向上を目指して　他

2 高齢者のなじみの歌 〈歌謡曲（戦前2）〉
・ その頃の出来事を調べてみましょう　他

3 伴奏法 〈歌謡曲（戦前1）〉
・ キーボード、オートハーブなどを使用して　他

4 伴奏法 〈歌謡曲（戦前2）〉
・ キーボード、オートハーブなどを使用して　他

3
月
21
日（
日
）

1 ターミナルケア
・ 音楽療法で出来る事　他

2 セッションの評価
・ 評価の手段と方法　他

3 高齢者のなじみの歌 〈歌謡曲（戦後1）〉
・ その頃の出来事を調べてみましょう　他

4 高齢者のなじみの歌 〈民謡〉
・ どこの民謡でしょう　他

令和 9 年

4
月
25
日（
日
）

1 ミュージックベル 1
・ ミュージックベルの使い方

2 ミュージックベル 2
・ ミュージックベルを使用して

3 伴奏法 〈歌謡曲（戦後）〉
・ キーボード、オートハーブなどを使用して　他

4 太鼓を使って
・ 歌に合わせて　他

5
月
23
日（
日
）

1 トーンチャイム 1
・ トーンチャイムの使い方

2 トーンチャイム 2
・ トーンチャイムを使用して

3 高齢者のなじみの歌 〈歌謡曲（戦後1）〉
と伴奏法
・ その頃の出来事を調べてみましょう　他

4 高齢者のなじみの歌 〈わらべ歌〉
・ わらべうたの特徴　他

6
月
13
日（
日
）

1 症例報告の書き方
・ 症例報告とは

2 高齢者と合奏 （1）
・ 可能性を信じ達成感のある合奏をめざして

3 1月～6月までのプログラムの具体例
・ 参加してやってみましょう

4 高齢者のなじみの歌 〈軍歌〉
・ プログラムに入れるときの留意点　他

7
月
18
日（
日
）

1 7月～12月までのプログラムの具体例
・ 参加してやってみましょう

2 高齢者と合奏 （2）
・ 可能性を信じ達成感のある合奏をめざして

3 4 ロールプレイ・

8
月
8
日（
日
）

確認テスト

ご
氏
名

ご
自
宅
住
所

年 

齢

ご
連
絡
先

①  自宅  ・  携帯  ・  FAX

E-mail（ご記入可能な方のみ）

勤
務
先

②  自宅  ・  携帯  ・  FAX

ご
連
絡
先

①  勤務先  ・  FAX

E-mail

②  勤務先  ・  FAX

性 

別 女  ・  男

ふりがな

〒　　　　-

勤
務
先
住
所

〒　　　　-

備
考
欄

▼勤務先・学校など（ご記入可能な方のみ）

【受講申込書】
下記のお申し込み書に必要事項を記入の上、下記のFAX番号に送信して下さい。

（011）301-7150FAX送信先

右記QRコード（HP）から
お申し込みできます。


